
Infos et inscriptions (gratuit) 

www.enr-citoyennes.fr/defi

Par :

Avec : 

En équipe, je change de moyens
pour mes déplacements quotidiens !

sur l'appli mobile (voir au dos)

ou par internet 

Defi
M  bi

2025

Des trajets  partagés pour un terr ito ire  engagé

24 mai > 21 juin



23/05

Ciné-débat à 
Pontchâteau Fête de lancement 

à l'étang Aumée

24/05

07/06

Événement de mi-
parcours à Redon,

14/06

Parade vélo-auto
dans le cadre du festival des 
Arts de la rue Quartier Libre

Débat sur 
les mobilités 
électriques à Redon

21/06

12/06

Fête de clôture

En train,
en bus ou pédibus,
à roulettes ou à bicyclette,
en covoiturage ou en 
autopartage
et/ou en autostop, allez hop !

24 mai > 21 juin

Organisé par

C'est parti, je m'inscris sur l'appli !)
Je forme ou j'intègre une équipe
Je m'inscris via mon ordi ou je télécharge l'appli mobile
J'annonce mes habitudes du quotidien avant le défi 
puis ce que je souhaite changer 
Je déclare ce que j'ai réalisé

Tout pour partir 
ensemble du bon pied, 
donner un bon coup de 
pédale, rouler malin, 
s'amuser et franchir la 
ligne d'arrivée en ayant 
envie de continuer !

Mobilités... Durables !)

au Ciné Manivel

Pour plus d'info : EPV - Youena : 06 33 63 51 75


